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ACTA

FECHA: 11 de Abril del 2025 Bogota

LUGAR: Jardin infantil cofinanciado Emanuel

HORA:

TEMA:

ASIST

13:00 pm

Medidas para reducir riesgo de accidentes por heridas con objetos
corto punzantes
Medidas para reducir riesgos de accidentes por mordeduras de nifio a nifio

ENTES: Madres, Padres y Cuidadores del jardin infantil cofinanciado Emanuel

ORDEN DEL DIA:

Sé envia un periédico informativo con las medidas.
Solucionar dudas o inquietudes.

Reunir las apreciaciones del talento humano.

OBJETIVO:

Generar acciones tanto en el jardin infantil como en el hogar; a fin de reducir

el riesgo de accidentes causados por heridas con objetos corto punzantes los
puede llegar a manipular los nifios y nifias

Es prevenir que ocurran mordeduras al reducir las situaciones de conflicto y ensefiar
a los nifios a manejar sus emociones adecuadamente, al minimizar las posibilidades
de que algun nifio o nifia muerda durante la prestacion del servicio, informando al
talento humano en general las practicas adecuadas para evitar y/o asumir esta

situacion si se presenta, de igual manera en cada uno de los hogares.
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DESARROLLO:

Se les comparte via whatsApp a las familias del jardin infantil cofinanciado Emanuel un
periddico informativo el cual les muestra las medidas que se deben tener en cuenta
para reducir accidentes con un antes, durante y después de los dos temas

correspondientes que los podran guiar de lo que pueden hacer desde sus hogares

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR HERIDAS
CON OBJETOS CORTO PUNZANTES

PROCEDIMIENTO

Si al nifio o nifia es herido por un objeto corto punzante, no ignore la herida ya que
esta puede llegar a generar una infeccion si no se atiende a tiempo por lo cual es

importante tener en cuenta las siguientes medidas:

Definicidn corto punzantes: Se pueden prevenir si los padres o acudientes realizan
ciertas acciones que aunque parezcan pequefias pueden salvar la vida de los
nifos, como mantener fuera del alcance de los nifios los utensilios que puedan
generar cortes, pinchazos, como vidrios, tijeras, cuchillas, clavos, agujas u otros.
De igual manera, si existen vidrios, platos, vasos o juguetes rotos, estos deben
desecharse de inmediato.

ANTES

@? Almacenamiento y organizacion:
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e Guardar cuchillos, tijeras, agujas, cuter, destornilladores y otros objetos corto
punzante en cajones con seguro o en estantes altos, fuera del alcance
infantil. Usar protectores o fundas para guardar estos objetos cuando no
se estan usando.

&> Educacion preventiva:

e Ensefiar a los nifios, de acuerdo a su edad, que estos objetos no son
juguetes y que solo los deben usar bajo supervision de un adulto.
Colocar sefales visuales (dibujos, etiquetas) en los lugares donde se
almacenan estos elementos.

@ Entorno seguro:

e Evitar dejar objetos peligrosos sobre mesas, sillones, camas o lugares a los
gue los nifios puedan trepar facilmente.

DURANTE

e Supervision directa: Si el nifio necesita usar tijeras (por ejemplo, en una
tarea escolar), debe estar acompafiado por un adulto que supervise de
cerca.
Uso de herramientas seguras: Darles versiones adaptadas a su edad, como
tijeras de punta redonda o cuchillos de plastico para actividades
supervisadas. Normas claras: Ensefiarles a no correr con objetos en la
mano, a pasarlos con el mango hacia adelante y a nunca apuntar a otra
persona.

DESPUES
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O En caso de herida:

e Lavar la zona con agua y jabon.
Aplicar presién si hay sangrado y desinfectar con productos adecuados.

Si la herida es profunda o no se detiene el sangrado, acudir al centro de salud.

Después del incidente:

e Informar a los adultos responsables si el accidente ocurrié en su
ausencia (cuidador). Hablar con el nifio o nifia para reforzar el aprendizaje y
explicar lo que se debe evitar.

e Evaluar qué fallé (objeto mal guardado, falta de supervision, etc.) y

corregirlo inmediatamente.

</ Guardado seguro:
e Al terminar cualquier actividad con objetos corto punzantes, asegurarse de

que todo quede bien guardado y fuera del alcance infantil.

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR
MORDEDURAS DE NINO A NINO
ANTES

e Educacion y comunicacion: Ensefar a los nifios desde pequefios a expresar

sus emociones con palabras y no con actos agresivos, como morder o

golpear.
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Supervision constante: Supervisar las interacciones entre los nifios,
especialmente cuando estan jugando juntos, para intervenir a tiempo si
surgen conflictos.

Crear espacios seguros: Asegurar que los nifios tengan su propio espacio
para jugar y evitar que se sientan sobrepasados por otros nifos.

Reforzar el respeto y las normas: Establecer normas claras en casa sobre el
respeto hacia los demas, como no pegar, no morder y compartir los
juguetes.

Modelar comportamiento adecuado: Los adultos deben ser un ejemplo de cémo

manejar frustraciones o conflictos de manera pacifica.

DURANTE

Intervencion inmediata: Si un nifio estd a punto de morder o ya lo ha hecho,
intervenir de inmediato para calmar la situacién y separar a los nifios. Hablar con
calma y explicar por qué esa accidon no es aceptable.

Redirigir la atencion: Distraer a los nifios hacia una actividad mas positiva si
estdn mostrando sefales de frustracion o agresividad.

Ofrecer alternativas: Ensefarles a usar palabras para resolver disputas o buscar
ayuda de un adulto en lugar de recurrir a la violencia fisica.

Aplicar consecuencias claras: Si un nifio muerde a otro, aplicar una
consecuencia coherente, como tiempo fuera o retirar el juguete, para que

entienda que esa conducta no es tolerada.

DESPUES
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Atender la mordedura: Si la mordedura ha causado una herida, se debe
lavar la zona con agua y jabdn, desinfectar la herida y, si es necesario,
buscar atencion médica para evitar infecciones.

Calmar al nifio agredido: Asegurarse de que el nifio mordido reciba atencion,
se calme y comprenda que no es su culpa.

Reforzar el aprendizaje: Hablar con el nifio que mordi6 sobre las
consecuencias de su comportamiento, como pudo haber manejado mejor la
situacién y como puede pedir ayuda o expresar sus emociones sin recurrir a
la violencia.

Segquir con la supervision: Continuar supervisando las interacciones entre los
nifos para evitar que el comportamiento agresivo se repita. Establecer
momentos tranquilos y positivos de juego en grupo para fomentar la
cooperacion.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

APRECIACIONES DE LAS FAMILIAS

1. Agradezco mucho esta informacion, porque a veces uno no se da cuenta de los
riesgos que hay en casa. Guardar bien los objetos corto punzante puede parecer
obvio, pero tener estas recomendaciones claras me hizo revisar cada espacio de
mi hogar con otros 0jos.

2. Me parecio muy util la sugerencia de ensefiarles a los nifios desde pequefios
gue estos objetos no son juguetes. Con palabras sencillas podemos lograr que
comprendan y eviten tocar cosas peligrosas sin que tengamos gque estar
regafiandolos todo el tiempo.
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3. Tomé conciencia de que dejar cosas sobre la mesa o la cama puede ser muy
riesgoso. Mi hijo es curioso y le gusta treparse, asi que ahora soy mas cuidadosa
con lo que dejo a la vista o al alcance.

4. No sabia lo importante que es usar versiones seguras de herramientas para
nifios, como tijeras de punta redonda. A veces uno les presta cosas sin pensar en
gue pueden hacerse dafio. Voy a revisar lo que usamos en casa para tareas
escolares.

5. Me gusté que se mencione hablar con los nifios después de un accidente.
Creo que a veces uno se enfoca solo en curarlos, pero no explica lo que pasé ni
como evitarlo de nuevo. Desde ahora pienso tener ese tipo de conversaciones con
calma y carifio.

6. Me parece muy util que se recuerde que la supervision directa no se trata
solo de estar cerca, sino de estar atentos. A veces uno esta en casa pero
distraido con el celular o haciendo otras cosas, y no nota el peligro hasta que
ya paso algo.

7. Entendi que guardar bien los objetos después de usarlos es tan importante
como no dejarlos al alcance. A veces terminamos una actividad y por el afan se
nos olvida guardarlos bien. Esto me hizo cambiar ese hébito.

8. Agradezco la explicacion paso a paso de qué hacer si hay una herida. Aunque
espero no tener que usarla, ahora me siento mas preparada si llegara a pasar, y
tengo mas claro cuando debo llevar a mi hijo al médico.

9. Me gusto la idea de poner etiquetas o dibujos en los lugares donde se guardan
objetos peligrosos. Asi los nifios también pueden aprender a identificarlos sin
necesidad de tocar.

10. Me parecio importante pensar en qué fall6 después de un accidente. No para
sentir culpa, sino para corregirlo de inmediato y prevenir que vuelva a pasar. Es
algo que no siempre hacemos y que realmente puede evitar futuros incidentes.

ALCALDIA MAYOR
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11. En cuanto al tema de las mordeduras, me hizo reflexionar que muchas veces
los nios muerden porgue no saben expresar sus emociones. Es nuestro deber
ensefarles a decir cobmo se sienten y a pedir ayuda.

12. Comprendi que no se trata solo de corregir al niflo que mordio, sino de
ayudarlo a entender qué sintié y cdmo puede actuar diferente. Eso me parecio un
enfoque muy valioso y educativo.

13. Me gust6 que se hablara de cémo calmar al nifio que fue mordido. A veces
nos enfocamos en el que mordié y olvidamos atender emocionalmente al otro.
Ambos necesitan comprensién y acompafamiento.

14. Me llamo la atencion lo importante que es crear espacios seguros en casa
donde los nifios no se sientan invadidos o sobrepasados. Tener su propio
espacio para jugar puede reducir muchas situaciones de estrés.

15. Me di cuenta de que como adulto debo dar ejemplo en como manejo mis
emociones. Si los nifios me ven resolver los conflictos con gritos o enojos,
aprenderan lo mismo. Es un reto, pero estoy dispuesto a mejorarlo.

16. Me parecié muy claro que debemos intervenir de inmediato si notamos sefales
de frustracion o enojo en los niflos. Muchas veces se puede evitar una mordida
si actuamos con tiempo y calma.

17. Me gust6 que se ofrecieran alternativas para los nifios cuando estan
molestos, como buscar un adulto o usar palabras. Eso nos da herramientas
practicas para ensefiarles cOmo actuar en vez de reaccionar.

18. La recomendacion de reforzar las normas de respeto y convivencia en casa
me parece fundamental. Si en casa se habla todos los dias de respetar al otro,
compartir y cuidar, eso se vera reflejado también en su comportamiento fuera de
casa.

ALCALDIA MAYOR
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19. Me parecié muy acertado que se proponga continuar la supervision después de
un incidente. No es solo hablar con el nifio una vez y ya, sino acompafarlo
mientras aprende a actuar diferente, y eso toma tiempo.

20. Finalmente, valoro mucho que nos inviten a trabajar en equipo con el jardin
infantil. Si en casa y en el jardin manejamos las mismas normas y mensajes, los
nifos se sienten mas seguros, mas guiados y aprenden mejor.

Elaborado por: ambientes educativos y protectores. “Alejandra Chacon”
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MOMENTO DE DESARROLLO DE SALIDAS
PEDAGOGICAS U OTRAS SALIDAS A EXTERIORES

Para garantizar la seguridad de los nifios durante las
salidas pedagdgicas o a exteriores, es esencial tomar
medidas antes, durante y después de la actividad.
Antes: Realice un reconocimiento del lugar, obtenga la
autorizacion escrita de los padres, asigne suficientes
adultos responsables, y verifigue el transporte y el
botiquin de primeros auxilios.

Durante: Dé instrucciones claras a los nifios, realice
conteos frecuentes, y mantenga control constante del
grupo.

Después: En caso de extravio, mantenga la calma,
informe inmediatamente y organice brigadas para buscar
al niflo. Documente el incidente y mantenga a todos
informados.

Acciones en caso de extravio de una nifla o nifio

iEl extravio de un nifio o nifia en el hogar es una situacién alarmante, pero con las medidas
adecuadas se puede manejar eficazmente. A continuacion, presentamos las acciones a
seguir en tres momentos clave: antes, durante y después del incidente.

ANTES:

Para reducir el riesgo de que un nifio se extravie, es fundamental establecer reglas claras
sobre donde pueden jugar y qué é&reas deben evitar. Es importante supervisar
constantemente a los nifios y asegurar puertas y ventanas para evitar que salgan sin que
nadie lo note. Ademas, ensefarles a regresar a un punto seguro dentro de la casa y
proporcionar algin tipo de identificacién personal puede ser crucial en situaciones de
extravio.

DURANTE:

Si el niflo se extravia, es esencial mantener la calma. Inicia la busqueda en los lugares
comunes de la casa y pide ayuda a otros miembros de la familia. Verifica si el nifio ha salido
de la casa y asegurate de revisar salidas como puertas o garajes. Si tienes camaras de
seguridad, revisa las grabaciones. En caso de que el nifio tenga un dispositivo mévil, intenta
contactarlo.

DESPUES:

Una vez encontrado el nifio, tranquilizalo y refuerza las normas de seguridad. Si el extravio
fue largo o causo angustia, verifica su bienestar emocional. Revisa qué causo el incidente y
ajusta las medidas de seguridad, como asegurar mejor las salidas o ensefiar al nifio mas
sobre su seguridad personal.

Estas acciones rapidas y efectivas pueden hacer una gran diferencia en la seguridad y
tranquilidad de los padres y cuidadores.
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MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS

DE ACCIDENTES

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES
POR HERIDAS CON OBJETOS
CORTOPUNZANTES

Los accidentes con objetos corto punzantes (como cuchillos, tijeras, agujas o herramientas)
son comunes en el hogar, especialmente en la infancia. La prevencion se basa en actuar
antes, durante y después del riesgo.

] ANTES: prevenir el acceso

Es fundamental mantener estos objetos fuera del alcance de los nifios, guardandolos en
cajones con seguro o estantes altos. Se recomienda usar fundas protectoras y ensefiar a los
nifios, desde temprana edad, que estos elementos no son juguetes. También se deben evitar
superficies accesibles, como mesas o camas, para dejar estos objetos.

[l DURANTE: uso responsable y supervisado

Si por alguna razoén el niflo necesita utilizar objetos como tijeras (por ejemplo, para tareas
escolares), debe hacerlo siempre bajo la supervision de un adulto. Es preferible ofrecer
herramientas adaptadas a su edad, como tijeras de punta redonda. Ademas, deben
enseflarse normas basicas como no correr con objetos cortantes, no apuntar a otros y
manipularlos con cuidado.

@ DESPUES: actuar rapidamente ante un accidente

En caso de corte o pinchazo, se debe lavar la herida, desinfectarla y, si es necesario, acudir
al centro de salud. Luego del incidente, es importante hablar con el niio para reforzar la
ensefianza y evaluar qué falld para corregirlo. Finalmente, se debe asegurar que todos los
objetos corto punzantes queden nuevamente bien guardados.

Con medidas simples y una supervision constante, es posible evitar lesiones y mantener un
entorno seguro para nifios y nifias en el hogar.
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MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE
ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE NINO A
NINO

Las mordeduras entre nifios son un comportamiento comun, pero evitables si se toman las
medidas adecuadas. Con la intervencion correcta, se puede reducir el riesgo de que
los nifios se lastimen mutuamente. Aqui te presentamos algunas estrategias clave
para prevenir estos accidentes en el hogar.

1 ANTES: Prevenir con educacion y supervision

Desde pequeiios, los nifos deben ser ensefiados a expresar sus emociones con
palabras, no con agresiones. Es crucial que los adultos establezcan normas claras
sobre el respeto y el comportamiento adecuado, como no morder ni pegar. Ademas,
supervisar las interacciones entre niios, especialmente cuando juegan juntos, ayuda a
identificar y evitar conflictos antes de que escalen.

[ DURANTE: Intervenir a tiempo

Cuando surge una situacion de tension, la intervencion rapida es esencial. Separar a
los nifios, calmar la situacion y redirigir la atencién a una actividad mas tranquila puede
evitar que el conflicto termine en una mordedura. Si un nifio ya ha mordido a otro, es
importante aplicar consecuencias claras, como un tiempo fuera, para que entienda que
esa conducta no es aceptable.

@® DESPUES: Manejar el incidente y reforzar el aprendizaje

En caso de mordedura, se debe atender la herida, limpiarla y, si es necesario, buscar
atencion médica. Hablar con el nifio que mordié para explicarle las consecuencias de
Su accion y ensefiarle como manejar sus emociones adecuadamente es fundamental
para evitar que se repita. Continuar supervisando las interacciones ayudara a
mantener un entorno seguro y pacifico para todos.



